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บันทกึคน (อยาก) ท าเกษตร # 2 

ชาวนามือใหม่กับนวตักรรมการท านา (น า้ตม) 
 

 

 เข้าสูห่น้าฝน...ถึงเวลาท านา 

 แตจ่ะท านาแบบไหน หากคนท่ีเคยท านามาก่อนก็คงตอบได้ไมย่ากอะไรเพราะท ามาอยู่ทกุปี แตส่ าหรับ
มือใหมท่ี่ไมเ่คยท านา การจะเร่ิมต้นลงมือ คงต้องคิดไตร่ตรองกนัสกัหนอ่ย 

 ค าถามแรกๆ คือ นาของเราเป็นนาแบบไหน  นาท่ีลุม่ นาท่ีดอน นาท่ีสงู (ข้าวไร่) นาขัน้บนัได ฯลฯ เพราะนา
แตล่ะแบบมีเทคนิคและเคร่ืองไม้เคร่ืองมือแตกตา่งกนัไป   

 ค าถามท่ีตามมา เราใช้น า้จากไหน มีแหลง่น า้เป็นของตวัเอง (มีสระน า้ มีบอ่บาดาล ฯลฯ) ใช้น า้ชลประทาน 
หรือ ใช้น า้ฝนตามดดกูาลเป็นหลกั 

 และ ค าถามอ่ืนๆ เชน่ เราจะปลกูข้าวอะไร ปลกูเพ่ือกิน เพ่ือขาย หรือ เพ่ือไปแปรรูป เป็นต้น 

 เม่ือตอบค าถามเบือ้งต้นได้แล้ว คอ่ยมาเลือกวิธีการท านากนั 

 หากเป็นแตก่่อน วิธีการท านาก็มกัจะเป็นไปตามบริบทของพืน้ท่ี เชน่ นาลุม่มีน า้ดี ก็มกัท านาด าหรือนาหวา่น
น า้ตม หากเป็นนาดอนใช้น า้ฝนเป็นหลกัก็อาจเป็นการนาหวา่นแห้ง ถ้าเป็นข้าวไร่ก็ใช้วิธีหยอดเมล็ดปลกู  

 แตเ่ดี๋ยวนีมี้วิธีการท านาแบบใหม่ๆ  ท่ีเรียกวา่เป็นนวตักรรมส าหรับชาวนาหลายแบบด้วยกนั ซึง่วนันีเ้รามาคยุ
เร่ืองการท านาในท่ีลุม่กนัก่อน 

 

เม่ือสังคมเปล่ียน นาก็ต้องปรับ  

 

การท านาด ากบันาท่ีลุม่เป็นของคูก่นั เพราะชาวนาในสมยัก่อนรู้วา่การท านาด าได้ผลผลิตดี ดแูลง่าย แตน่า
ด าก็ต้องใช้แรงงานมากด้วย ไหนจะเตรียมแปลงตกกล้า ถอนกล้า ปักด า ซอ่มข้าว จิปาถะ แตก็่ไมเ่ป็นปัญหา เพราะยงั
มีวฒันธรรมการลงแขกกนัอยู ่อีกทัง้ตา่งคนก็ยงัปลกูข้าวพืน้บ้านท่ีมีความหลากหลาย ท าให้ช่วงเวลาการปลกูตา่งกนั 
จงึหมนุเวียนชว่ยกนัท านาได้   

แตส่มยันีก้ารท านาด ากลายเป็นเร่ืองหนกั เพราะปลกูข้าวพนัธุ์เดียวกนัต้องปลกูพร้อมๆ กนั ไมมี่ใครช่วยใคร
ได้ ชาวนาก็อายมุาก ลกูหลานก็ไมไ่ด้อยูช่ว่ยท านา สดุท้ายก็ต้องจ้างคนมาตกกล้า ด านา เพิ่มต้นทนุเข้าไปอีก 
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ท านาด าได้ข้าวมากก็จริง แตเ่ม่ือท ายากขึน้ ต้นทนุสงู ชาวนาในท่ีลุม่ก็เลยเปล่ียนการท านาเป็นแบบนาหว่าน
น า้ตมกนัเกือบหมด  

แตน่าหวา่นน า้ตมก็มีข้อเสีย เพราะมกัเจอปัญหาวชัพืชในนา สดุท้ายก็เลยหนัมาใช้สารเคมีคมุหญ้า 
กลายเป็นปัญหาสขุภาพ ปัญหาสิ่งแวดล้อมตามมามากมาย 

 แม้เขาจะรู้ดีวา่การท านาด าแบบเดมิๆ แบบไมใ่ช้ปุ๋ ยเคมี สารเคมี จะท าให้ได้ข้าวท่ีดีมีความปลอดภยั จะกินก็
ดี จะขายก็ง่าย แตเ่ม่ือแรงงานหายาก จ้างเขาก็แพง หลายคนเลยลงัเลใจ 

 โชคดีท่ีปัจจบุนัมีการคิดค้นวิธีท านาแบบเหน่ือยน้อยลง ได้ข้าวมากขึน้ แตล่งทนุต ่า และไมต้่องใช้สารเคมี ท่ี
กลายเป็นนวตักรรมให้ชาวนามืออาชีพและชาวนามือใหม ่ได้เอาไปปรับใช้กนั 

 

นาโยนกล้า1 นาด าแบบไม่ต้องก้มด า 

 

 นาโยนกล้าเป็นยงัไง หลายคนคงรู้จกักนัแล้ว เพราะมีคนน ามาใช้กนัมากขึน้ มีการสอนกนัตามแหลง่เรียนรู้
ปราชญ์ชาวบ้าน และมีการเผยแพร่ผา่นส่ือตา่งๆ มากมาย  

 ความนา่สนใจของนาโยนกล้าคือ เราสามารถท านาด าโดยไมต้่องเสียเวลาท าแปลงตกกล้า ไมต้่องถอนกล้า 
ไมต้่องก้มด านาให้ปวดหลงั แถมท านาได้เร็วกว่านาด าทัว่ไปหลายเท่านกั 

 แตน่าโยนกล้าก็มีขัน้ตอนเพิ่มขึน้ ต้องลงทนุซือ้ถาดเพาะกล้านาโยนในปีแรก (ถ้าเก็บรักษาดีๆ ก็ใช้ซ า้ได้อีก
หลายปี) ต้องเสียเวลาเอาเมล็ดข้าวมาหยอดในถาดเพาะ เป็นงานท่ีต้องใช้สายตาและความละเอียดทีเดียว 

 และข้อด้อยอีกอยา่ง คือ ระยะหา่งระหวา่งต้นข้าวจะไมเ่ป็นระเบียบ เป็นแถวเป็นแนวเหมือนการท านาด า ข้าว
จะถ่ีจะหา่งแคไ่หน ขึน้กบัคนโยน ว่าโยนให้กระจกุหรือกระจายตวัทัว่แปลงนา 

 หากคนโยนกล้า โยนได้ดี กระจายตวัสม ่าเสมอ ก็เช่ือวา่ผลผลิตข้าวท่ีได้นา่จะมากกวา่นาด าทัว่ไป เพราะกล้า
ท่ีน ามาโยนมีอายนุ้อย รากไมถ่กูกระทบกระเทือน จงึแตกกอออกรวงดีกวา่นาด า 

 ส าหรับเคร่ืองมือท่ีมีการคดิค้นเพ่ือชว่ยในการท านาโยนกล้า ท่ีเดน่ๆ คือ เคร่ืองมือชว่ยท าถาดเพาะกล้า เพราะ
ขัน้ตอนนีเ้ป็นขัน้ตอนท่ีใช้เวลามากท่ีสดุ อยา่ลืมวา่ถาดเพาะกล้าขนาด 35x60 ซม. มีหลมุเล็กๆ อยู่ถึง 434 หลมุ การท่ี
จะเอาดนิมาใส ่แล้วหยอดเมล็ดข้าวลงไปในแตล่ะหลมุแล้วเอาดนิปิดทบัหน้าอีกที เป็นงานท่ีหนกัหนาทีเดียว 

 จงึมีคนคิดค้นนวตักรรมเพ่ือทุน่แรงในหลายแนวทาง  
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แนวทางแรก การคดินวตักรรมท่ีเป็นเคร่ืองมือ เช่น เคร่ืองชว่ยหยอดเมล็ดลงถาด หรือ เคร่ืองโรยดนิและโรย
เมล็ดในขัน้ตอนเดียว  

เคร่ืองโรยข้าวโรยดินส าหรับนาโยน 

   
แหลง่ที่มาของข้อมลู : มานสั ไชยรัตน์. สมัภาษณ์, 5 มกราคม 2559  
เรียบเรียงโดย : จามจรีุ จกัรสมศกัดิ์ เจ้าหน้าทีศ่นูย์ประสานงานร่วมด้วยช่วยกนัส านกึรักบ้านเกิดจ.เชียงราย 
สบืค้นเพิ่มเติมได้จาก http://www.rakbankerd.com/agriculture/page.php?id=7854&s=tblrice 

 

แนวทางที่สอง ไมค่ดิเคร่ืองมือใหม ่แตค่ิดวิธีการหยอดเมล็ดแบบใหม ่โดยการน าดนิมาผสมกบัเมล็ดพนัธุ์
ข้าวแล้วโรยลงไปในถาดพร้อมกนั 

       

          
แหลง่ที่มาของข้อมลูและภาพ เวปไซต์เกษตรพอเพยีง.คอม 
สบืค้นเพิ่มเติมได้จาก http://www.kasetporpeang.com/forums/index.php?topic=73279.48 
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 ไมว่า่จะเป็นแนวทางไหน ก็ช่วยประหยดัเวลาและแรงงานได้ไมม่ากก็น้อย อยูท่ี่ว่าเราจะเลือกแบบไหน 
แนน่อนวา่แบบแรกต้องหาเคร่ืองมือมาใช้ (อาจประดิษฐ์ใช้เอง หรือ ซือ้หามาก็ตาม) ส่วนแบบท่ีสองก็ยงัต้องลงมือ
ผสมดนิใสล่งไปในถาดด้วยตนเอง แตไ่ม่ต้องลงทนุอะไรเพิ่มเตมิมากนกั 

 ชอบแบบไหนก็ลองเลือกใช้กนัด ู

 

นาปาเป้า2 ปลูกข้าวต้นเดียวด้วยการโยน 

 

การท านาปาเป้าข้าวต้นเดียว ดไูปแล้วก็คล้ายกบัการท านาแบบโยนกล้า แตใ่ห้ผลผลิตสงูกวา่การท านาโยน
กล้าทัว่ไป 

ท่ีเป็นอยา่งนี ้เพราะนาปาเป้าเป็นนวตักรรมการท านาท่ีตอ่ยอดจากการท านาโยนกล้า โดยการน าหลกัการ
ปลกูข้าวต้นเดียว (SRI) มาประยกุต์ใช้ 

 แตก็่นัน้แหละ จะท านาปาเป้าได้ ต้องมีความพิถีพิถนักว่าการท านาทัว่ไปหลายอยา่ง เชน่ การเตรียมถาด
เพาะกล้าก็ต้องหยอดข้าวหลมุละ 1 เมล็ดเทา่นัน้ เพ่ือให้ได้ตุ้มกล้าข้าวต้นเดียว 

 และขัน้ตอนท่ียากกว่าคือการเอากล้าท่ีเพาะไปโยนลงในนา ท่ีต้องให้มีระยะห่างระหว่างต้นเทา่กบั 30 x 30 
ซม. หรือ 40 x 40 ซม. ให้ได้ จงึเป็นท่ีมาของช่ือการท านาวา่ “ปาเป้า” เพราะต้องใช้การปาให้ตรงเป้า ไมเ่หมือนกบันา
โยนกล้าท่ีโยนให้กระจายทัว่กนัก็พอ 

 การปาเป้าต้นกล้า จงึเป็นงานหนกั ท่ีหลายคนถอดใจ แตก็่ไมเ่กินความสามารถของชาวนายคุใหม ่ท่ีคิดค้น
นวตักรรมมาชว่ยทุ่นแรง 

 ในเร่ืองของการหยอดข้าวลงหลมุละเมล็ด ก็มีคนคิดเคร่ืองมือท่ีช่ือวา่ วา่ “Single Rice Seed Seeder 
Version2 : สงัวาลย์พฒันา" ซึง่พฒันาขึน้โดยคณุสงัวาลย์ หนึง่ในสมาชิกเครือข่ายชาวนาวนัหยดุ (ดขู้อมลูเพิ่มเตมิได้
ท่ี https://www.facebook.com/WeekendFarmerNetworks/videos/634538666616654/) 
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 สว่นประกอบหลกัของเคร่ืองมือท าจากแผน่อะคลีลิก เจาะด้วยเคร่ืองยิงเลเซอร์ 2 แผ่นประกบกนั มีกลไกเล่ือน
ส าหรับปิดเปิดให้รูตรงกนั เม่ือน าเมล็ดข้าวมาโรยด้านบนแล้วท าการเขยา่เกล่ียให้ตกลงไปตามร่องท่ีเจาะไว้ จากนัน้
เปิดกลไกให้รูของแผ่นอะคลีลิกตรงกนัเมล็ดข้าวก็จะตกลงมายงัถาดหลดุเพาะกล้าด้านลา่งท่ีใสด่นิเตรียมไว้ จากนัน้
น าถาดเพาะกล้าออกมาโรยดนิปิดทบัหน้าเป็นอนัเรียบร้อย 

ส าหรับการทุน่แรงทุ่นเวลาในการปาเป้าต้นกล้า มีการคิดค้นในสองแนวทางคือ 

 แนวทางแรก ใช้วิธีตีตารางในผืนนาเพ่ือก าหนดจดุปาเป้า ด้วยเคร่ืองมือท่ีช่ือวา่ “เคร่ืองชว่ยตีตาราง Roller 
Planting Marker”  ตีตารางแล้วก็หิว้ตุ้มกล้าข้าวต้นเดียวลงไปปาให้ตรงกบัจดุท่ีก าหนดไว้ได้เลย 

 

   
ดขู้อมลูเพิ่มเตมิจาก วีดีโอเร่ือง ตตีารางนา ปาเป้า ชาวนาวนัหยดุ@ ชยันาท-1 
https://www.youtube.com/watch?v=qXdExA2uSf8 

แตเ่คร่ืองมือตวันีจ้ะท างานได้ดี ผืนนาต้องเรียบเสมอกนั ไมใ่ห้มีจดุท่ีเป็นแอง่ และท าการระบายน า้ออกให้
เหลือแตผ่ิวนาท่ีเป็นเลน จงึจะท าให้รอยท่ีเคร่ืองมือลากผ่านไปมีความเดน่ชดั อีกอยา่งระยะหา่งระหวา่งตุ้มข้าวจะ
สม ่าเสมอหรือไมข่ึน้กบัคนปาเป้าอยูดี่ 

 

 แนวทางที่สอง ใช้เคร่ืองมือท่ีชว่ยหย่อนกล้าข้าวลงในนาโดยตรง (โดยใช้แรงคน) 

          
ท่ีมา : https://www.facebook.com/people/นาน าวิถี-สโุขทยั/100007277800662 
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เคร่ืองมือนีมี้ข้อดีกว่าเคร่ืองชว่ยตีตาราง เพราะมีความแม่นย ากว่า และสามารถปาเป้ากล้าให้เสร็จในขัน้ตอน
เดียว สามารถใช้งานได้กบัพืน้ท่ีท่ีไมเ่รียบได้ แตข้่อจ ากดัคือ ต้องท างานพร้อมกนัหลายคน (คนลาก คนปาเป้า) จงึ
เหมาะกบัการท านาท่ีมีการลงแขกชว่ยเหลือกนั 

 

นาหยอดน า้ตม3 เม่ือนาด าผสมกับนาหว่าน 

 

 นาหยอดน า้ตม เป็นการปลกูข้าวเป็นแถวเป็นแนว ท าให้ข้าวแตกกอดี จดัการวชัพืชได้ง่ายกวา่นาหวา่น แถม
ท างานได้เร็ว ไมต้่องมีการตกกล้า ถอนกล้า ปักด า กล้าไมช่ า้เหมือนนาด า ท าให้ต้นทนุต ่าลง 

กลายเป็นลกูคร่ึงนาด ากบันาหวา่น ท่ีก าลงัได้รับความนิยมกนัมาก 

 จะท านาหยอดน า้ตม ต้องเตรียมท่ีนาเหมือนกบัการท านาหวา่นน า้ตม คือ ต้องเรียบตีเทือกให้สม ่าเสมอ และ
ต้องควบคมุระดบัน า้ได้  

 แตก่ารท านาหยอดน า้ตมก็มีขัน้ตอนท่ีใช้เวลาพอสมควร คือ การหิว้ถงัใสเ่มล็ดพนัธุ์ข้าว ลงไปทยอยหยอดใน
นาให้เป็นแถวเป็นแนวมีระยะหา่งสม ่าเสมอ การท าแบบนีแ้ม้จะเหน่ือยน้อยกวา่การปักด า แตก็่นบัว่าเป็นงานท่ีหนกั
พอสมควร ต้องก้มๆ เงยๆ เช่นเดียวกบัการด านา 

จงึเป็นท่ีมาของการคิดค้นนวตักรรมเคร่ืองทุน่แรงหยอดข้าวนาน า้ตมขึน้มากนัหลายรูปแบบ ซึง่หลกัการ
พืน้ฐานของเคร่ืองมือเหลา่นี ้พอจะแบง่ออกได้เป็นสองกลุ่ม 

กลุ่มแรก เคร่ืองมือท่ีใช้แรงโน้มถ่วงในการปลอ่ยข้าวให้ตกลงไป 

หวัใจของเคร่ืองมือคือใช้กลไกอะไรก็ได้ในการเปิดปิดรูเพ่ือให้เมล็ดข้าวหลน่ลงมาตามแรงโน้มถ่วง หากรูใหญ่
ข้าวก็ตกลงมามาก หากรูเล็กก็ตกลงมาน้อย (แตถ้่าเล็กเกินไปข้าวก็อาจตดิขดัไมต่กลงมา) 

จงัหวะการเปิดปิดกลไกก็มีผลกบัการท างาน เพราะ เวลาเอาเคร่ืองลงไปลากในนา ถ้าเปิดปิดถ่ีๆ ข้าวท่ีหยอด
จะมีระยะหา่งระหวา่งกอน้อย ถ้าเปิดปิดห่างกนั ระยะหา่งระหวา่งกอก็มากขึน้ ส่วนระยะหา่งระหวา่งแถวขึน้กบัการ
วางต าแหนง่ของอปุกรณ์บรรจขุ้าวแตล่ะชดุมีระยะหา่งมากน้อยเพียงใด 

กลุ่มที่สอง เคร่ืองมือท่ีใช้แรงเหว่ียงชว่ยสะบดัให้เมล็ดข้าวหลดุออกไป 

หวัใจของเคร่ืองมือนีคื้อ ใช้การหมนุของวสัดท่ีุบรรจพุนัธุ์ข้าวไว้ แล้วท าการเจาะรูให้ข้าวหลน่ออกมา เม่ือ
ต าแหนง่ของรูถกูเหว่ียงลงมาด้านล่าง ยิ่งเหว่ียงแรงเท่าไร ก็จะยิ่งดนัให้เมล็ดข้าวหลดุออกมามาก  
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ขนาดและรูปทรงของรูมีผลตอ่จ านวนข้าวท่ีหลดุออกมา เชน่เดียวกบัระยะห่างแตล่ะรูก็มีผลตอ่ความหา่งของ
จดุท่ีปล่อยข้าวออกมา สว่นระยะหา่งระหวา่งแถวขึน้กบัการวางต าแหนง่ของอปุกรณ์บรรจขุ้าวแตล่ะชดุมีระยะห่าง
มากน้อยเพียงใด 

 ท่ีต้องระวงัคือ ยิ่งความสงูของปลายท่อหรือรูอยูส่งูจากผืนนามากแคไ่หน โอกาสท่ีเมล็ดข้าวจะกระจดักระจาย
ก็มากยิ่งขึน้ และหากต้องการให้ระยะหา่งสม ่าเสมอ ควรหมนุอปุกรณ์ในอตัราเร็วท่ีคงท่ี 

หากลองไปสืบค้นในเวปไซต์ ตวัอยา่งของเคร่ืองมือแตล่ะกลุม่มีดงันี ้ 
เคร่ืองมือท่ีใช้แรงโน้มถ่วงในการปล่อยข้าว เคร่ืองมือท่ีใช้แรงเหว่ียงชว่ยสะบดัเมล็ดข้าว 

 

 
http://upic.me/i/r4/09-04-13-08-09-12.jpg 

 

 
http://www.matichon.co.th/online/2014/11/14153452521415345337l.jpg 

 

 
https://i.ytimg.com/vi/gr2SwAZgBY8/mqdefault.jpg  

 

 

 
http://www.manager.co.th/asp-bin/Image.aspx?ID=3658247 

 

 
http://upic.me/i/w8/rimg0005_resize.jpg  

 

 
http://i645.photobucket.com/albums/uu177/changdee199/DSC_0022.jpg  
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http://www.manager.co.th/asp-bin/Image.aspx?ID=3658247
http://upic.me/i/w8/rimg0005_resize.jpg
http://i645.photobucket.com/albums/uu177/changdee199/DSC_0022.jpg
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มองนวัตกรรมผ่านมุมมองเกษตรกรรมยั่ งยืน 

  

การคิดค้นและปรับใช้นวตักรรมตา่งๆ ในการท านาน า้ตมทัง้สามรูปแบบข้างต้น หากมาคดิในกรอบเกษตรกรรมยัง่ยืน จะได้ความสมัพนัธ์ดงันี ้

บริบทของระบบการผลิต 
นาโยนกล้า นาปาเป้า นาหยอดน า้ตม 

การท านาในพืน้ทีร่าบลุ่ม  การท านาในพืน้ทีร่าบลุ่ม การท านาในพืน้ทีร่าบลุ่ม 
ความต้องการ แรงจงูใจ 
หรือ ปัญหาท่ีน ามาสูก่าร
คดิค้น  

ต้องการท านาด าแบบประหยดัแรงงาน ต้องการเพิ่มผลผลิต และ สามารถ
ควบคมุวชัพืชได้ง่าย 

ต้องการท านาแบบประหยดัเวลาและ
แรงงาน โดยจดัการวชัพืชง่ายกวา่นา
หวา่นน า้ตม 

ต้นทนุท่ีมีอยู่ มีระบบชลประทาน/ควบคมุระดบัน า้ใน
นาได้ 

มีระบบชลประทาน/ควบคมุระดบัน า้ใน
นาได้ 

มีระบบชลประทาน/ควบคมุระดบัน า้ใน
นาได้ 

ความรู้ทางวิทยาศาสตร์/
วิศวกรรมศาสตร์  

การปลกูข้าวด้วยต้นกล้าอายนุ้อยๆ ท า
ให้ข้าวแตกกอดี 

การปลกูข้าวต้นเดียว (SRI) ท าให้ได้ผล
ผลิตข้าวสงูกวา่การด านาทัว่ไป 

การปลกูข้าวเป็นแถว ท าให้ง่ายตอ่การ
จดัการวชัพืช 

การสร้างสรรค์ ประยกุต์ 
ปรับใช้ผสมผสาน
เทคโนโลยี 

การหาวิธีเพ่ือทุน่แรงและเวลาในการ
เตรียมถาดเพาะกล้านาโยน 

การหาวิธีเพ่ือทุน่แรงและเวลาในการ
เตรียมตุ้มข้าวต้นเดียว และ การชว่ยเพิ่ม
ความสะดวกในการน าไปปาเป้าในนา 

การหาเคร่ืองมือส าหรับทุ่นแรงในการน า
เมล็ดข้าวไปหยอดในนา 

เคร่ืองจกัรเคร่ืองมือ
เทคโนโลยี 

- ถาดเพาะกล้าข้าว 
- กลไกระบบล้อและเพลา 

- ถาดเพาะกล้าข้าว 
- กลไกระบบล้อและเพลา 

- กลไกระบบล้อและเพลา 
- การตอ่พว่งกบัรถไถเดนิตาม 

นวตักรรมและเทคโนโลยี
ทางการเกษตร 

- นวตักรรมเคร่ืองโรยดินโรยเมล็ด 
- นวตักรรมกระบวนการเตรียมถาดเพาะ
กล้า 

- นวตักรรมเคร่ืองหยอดข้าวลงหลมุละ
เมล็ด 
- นวตักรรมอปุกรณ์ตีตารางในนา 
- นวตักรรมอปุกรณ์หย่อนกล้าข้าวลงนา 

- นวตักรรมอปุกรณ์หยอดข้าวน า้ตม 
(แบบแรงโน้มถ่วง/แบบแรงเหว่ียง) 
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บริบทของระบบการผลิต นาโยนกล้า นาปาเป้า นาหยอดน า้ตม 
ประสิทธิภาพ - ท างานได้คอ่นข้างรวดเร็ว 

- หากควบคมุระดบัน า้ได้ดีจะป้องกนั
ปัญหาวชัพืชในแปลงนาได้ 
- สามารถใช้กบัการท านาแปลงใหญ่ๆ 
ได้ 

- เวลาท่ีใช้ในการปลกูข้าวขึน้กบัความ
ช านาญของชาวนา 
- การควบคมุวชัพืชในนาท าได้ง่ายท่ีสดุ 
- เหมาะสมส าหรับพืน้ท่ีท่ีไมใ่หญ่นกั 
หรือส าหรับแปลงท่ีใช้ผลิตเมล็ดพนัธุ์ 

- ใช้เวลาในการปลกูข้าวน้อยท่ีสดุ 
- การควบคมุวชัพืชคอ่นข้างยุง่ยากกวา่
นาด า จ าเป็นต้องมีอปุกรณ์ช่วย 
- ผลผลิตข้าวดีกวา่นาหวา่นน า้ตม 
- เหมาะกบัการท านาในพืน้ท่ีกว้างๆ 

ความคุ้มคา่ - ต้นทนุเคร่ืองมือและอปุกรณ์ไมม่ากนกั 
สามารถเก็บไว้ใช้ได้หลายปี 
- ต้นทนุคา่แรงงานน้อยกว่าการจ้าง
ด านา 

- ต้นทนุเคร่ืองมือไมม่ากนกั (สามารถ
ประดษิฐ์ใช้ได้เอง) และอปุกรณ์สามารถ
เก็บไว้ใช้ได้หลายปี 
- ต้นทนุคา่แรงงานคอ่นข้างสงูกวา่นา
โยน แตผ่ลผลิตท่ีได้รับมากกวา่ด้วย 

- ต้นทนุเคร่ืองมือและอปุกรณ์ไมม่ากนกั 
(สามารถประดษิฐ์ใช้ได้เอง)  
- ต้นทนุคา่แรงงานน้อย  

ความยัง่ยืน เป็นการท างานท่ีลดขัน้ตอนในการเตรียม
แปลงเพาะกล้าและปักด า เหมาะกบั
ชาวนาทัว่ไปท่ีมีแรงงานจ ากดั และสนใจ
การท านาท่ีเน้นคณุภาพและให้ผลผลิต
สงูกวา่การท านาหวา่น 

นบัวา่เป็นนวตักรรมท่ีพฒันาขึน้เพ่ือ
รับมือกบัปัญหาท่ีจะเกิดขึน้ในอนาคต 
โดยเฉพาะปัญหาการขาดแคลนน า้ และ 
ปัญหาผลผลิตตกต ่าจากสภาพ
ภมูิอากาศท่ีเปล่ียนแปลง 

เป็นวิธีการท างานแบบหนึง่ท่ีตอบโจทย์
ชาวนาในเร่ืองของการลดต้นทนุและ
แรงงานการปลกูข้าว และเหมาะกบั
ชาวนารุ่นใหมท่ี่สนใจการท านาแตย่งัมี
ข้อจ ากดัเร่ืองการใช้แรงงาน 

 



 10 

ไมว่า่จะเป็นการท านาน า้ตมแบบใด หวัใจส าคญัคือการเตรียมดนิท าเทือก ปรับพืน้ท่ีนาให้สม ่าเสมอ และ
ระบายน า้สว่นเกินออกจากนา แตอ่ยา่ให้ผิวดนิแห้ง อยา่ให้มีบริเวณน า้ขงั และสามารถควบคมุระดบัน า้ในชว่งการ
ดแูลรักษาได้หรือไม่เพียงใด 

 การท านาหยอดน า้ตม เป็นวิธีการแรกๆ ของชาวนามือใหม ่ท่ีต้องการเร่ิมต้นท านาแบบลดการใช้สารเคมีให้
น้อยท่ีสดุ (ไมใ่ช้สารเคมีก าจดัวชัพืช) เน่ืองจากท างานได้เร็ว ใช้แรงงานน้อย 

 สว่นนาโยน เป็นการท านาท่ียกระดบัความยากขึน้มาอีกหนอ่ย เพราะต้องให้ความส าคญักบัการเตรียมถาด
เพาะข้าว เพ่ือให้ได้ตุ้มข้าวท่ีอายเุหมาะสมแข็งแรงดี แตเ่ม่ือถึงขัน้ตอนเอาไปโยนในนา ก็นบัวา่เป็นความสนกุสนาน
ชนิดหนึง่ ท่ีอาจชวนลกูหลานหรือเพ่ือนฝงูไปช่วยกนัได้เลย 

 แตน่าปาเป้า คงต้องเป็นชาวนาท่ีมีความช านาญพอสมควร เพราะต้องให้ความใสใ่จกบัการเตรียมตุ้มข้าวจาก
ข้าวเมล็ดเดียว การน าตุ้มข้าวไปวางในนาให้มีระยะหา่งท่ีต้องการ และการควบคมุระดบัน า้ในนาอยา่งเหมาะสม แต่
เม่ือได้ผลผลิตข้าวออกมาคงท าให้หลายคนหายเหน่ือยกนัได้ 

 เสนห์่ของนวตักรรมการท านาน า้ตมเหล่านี ้คือ การใช้ภมูิปัญญาดัง้เดมิผสมผสานความคดิสร้างสรรค์เพ่ือ
พฒันาระบบการปลกูข้าวท่ีลดต้นทนุ แรงงาน และความพยายามในการลดการใช้สารเคมีทางการเกษตร โดย
ผสมผสานข้อเดน่ของการท านาด าและนาหวา่นเข้าด้วยกนั  

นอกไปจากนี ้เคร่ืองทุ่นแรงหรืออปุกรณ์ชว่ยในการท านาท่ีมีการคิดค้น ล้วนเป็นเคร่ืองมือท่ีสามารถคิดค้น
พฒันาขึน้ได้ด้วยตวัชาวนาเอง ไมมี่รูปแบบท่ีตายตวั ขึน้กบัการปรับใช้วสัดอุปุกรณ์ท่ีมีอยูร่อบตวั จงึมีต้นทนุในการ
ประดษิฐ์ไมม่ากนกั ท่ีส าคญัเคร่ืองมือดงักลา่วเป็นเคร่ืองมือท่ีสามารถท างานด้วยแรงคนเป็นหลกั นบัเป็นเคร่ืองมือท่ี
เหมาะสมกบัชาวนาทกุคนท่ีให้ความส าคญักบัการผลิตข้าวท่ีมีคณุภาพด้วยสองมือของชาวนาเอง 

 

+++++++++++++++++++++ 

 

                                                 
1 นาโยนกล้า คือ การปลกูข้าวแบบโยนกล้า (parachute) เป็นการท านาแบบใหมท่ี่เป็นการผสมผสานกนัระหวา่งนาด า กบันาหวา่นน า้
ตม เป็นวิธีการโยนตุ้มต้นกล้าที่เพาะไว้แล้วลงในแปลง ซึง่สามารถน ามาใช้แทนการถอนกล้าปักด าด้วยแรงงานคน และการปักด าด้วย
เคร่ืองได้ เนื่องจากมคีา่ใช้จ่ายทีต่ ่ากวา่ แตไ่ด้ผลผลติไมแ่ตกตา่งจากการปักด าด้วยเคร่ือง หรือด้วยคน หรือการหวา่นน า้ตม ท่ีส าคญั 
คือสามารถควบคมุวชัพืชโดยเฉพาะข้าววชัพืชได้ (ดเูพิม่เตมิได้ที่เวปไซต์รักบ้านเกิดดอทคอม 
http://store.rakbankerd.com/webboard/webboard_detail.php?topic_id=3750) 
 

http://store.rakbankerd.com/webboard/webboard_detail.php?topic_id=3750
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2 นาปาเป้า  จะมีความคล้ายคลงึกบัการท านาโยนกล้า การท านาแบบปาเป้าจะมคีวามสะดวกและจ ากดัระยะต้นข้าวได้ดีกวา่ การดแูล
รักษาง่าย ซึง่เป็นการพฒันามาจากการท านาโยนกล้า การปาเป้าคือการน าต้นกล้าทีม่ีอาย ุ15 วนั หรือมีความสงูประมาณ 12 
เซนตเิมตร ถอนต้นกล้าออกจากหลมุไปปาเป้า โดยต้นกล้าจะมีวสัดปุลกูติดตามมาด้วย ในการปาเป้าแตล่ะครัง้ ใช้ต้นกล้า จ านวน 1 
หลมุ แล้วไปปาเป้าในแปลงนาที่เตรียมไว้ให้สม ่าเสมอและกระจายไปทัว่แปลงนา ควรให้มีระยะหา่ง ประมาณ 25x25 เซนติเมตร  (ดู
เพิ่มเติมได้ที่เวปไซต์เทคโนโลยีชาวบ้าน http://www.technologychaoban.com/news_detail.php?tnid=3417)  
 
3 นาหยอดน า้ตม หรือ การปลกูข้าวแบบเป็นแถว (Straight Row Direct Seeding) โดยใช้เคร่ืองหยอดแถวข้าวงอก (Rice Drum 
Seeder) เป็นการน าข้อดีของการท านาด าและนาหวา่นมาใช้ มีประโยชน์และข้อดี คือ ลดขัน้ตอน ลดต้นทนุการเพาะกล้า ด านา 
ข้าวไมช่ า้ในขัน้ตอนการย้ายกล้า ปักด า ใช้น า้ในการท านาน้อยกวา่นาด า ใช้เมลด็พนัธุ์น้อยกวา่นาหวา่น ต้นข้าวมีระยะหา่งระหวา่งต้น
เหมือนนาด าเคร่ือง แตกกอได้มาก ไมแ่ยง่อาหารกนั ได้รับแสงแดดเต็มที่ ต้นข้าวไมแ่ขง่กนัสงู โอกาศต้นล้มน้อยลง จดัการหญ้าวชัพืช
ได้ง่าย ด้วย เคร่ืองพรวนดิน/ก าจดัหญ้า (Rotary Weeder) ลดการใช้ยาฆา่หญ้า แปลงนามีสขุอนามยัทีด่ี โปร่ง โลง่ โรคพืช แมลงน้อย 
ลดการใช้ยาฆา่แมลง  เดินตรวจแปลงนาได้งา่ย ต้นข้าวสม า่เสมอทัว่แปลงนา เติบโต ออกรวง เมลด็ข้าวสกุสม ่าเสมอพร้อมกนั และ ลด
การสญูเสยีในขัน้ตอนการเก็บเก่ียว เมื่อเทียบกบันาหวา่น (ดเูพิ่มเติมได้ที่เวปไซต์หมอ่นไม้ดอทคอม http://www.monmai.com/ท านา
แบบหยอดน า้ตม/)  
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